
ЗАЛ №1 ЗАЛ №2

MAIN STAGE FUSION

ВРЕМЯ ПРЕЗЕНТЕР ПРОГРАММА ВРЕМЯ ПРЕЗЕНТЕР ПРОГРАММА

8:00 Андрей Полубенко 8:00  Fares Soltani Step Fusion

9:00
Анастасия Пахомова 
Станислав Сконечны               

Павел Гундорин
ProSport 9:00 Дмитрий Виноградов Time to Step

10:00
Александр Фомин
Сергей Олейников

Hi-Lo Drive 10:00
Виталий Вознюк Саша 

Тронов
KettleBell Show

11.00 Israel Mallebre
Aerobic Dance 

Ultimate 11:00

Сергей Карев                 
Михаил Афус                               

Наталья Смирнова          
Яна Шаргородская                    
Виталий Бородулин

11:50 Официальное открытие 20 международной фитнес-конвенции World Class. Конгресс-Зал

12:00  Zena Saheli Aero Funk 12:00 Луй Син Син ТайДзи

13:00 Михаил Афус Aero Dance 13:00
Виталий Семенов 

Александр Тургенев
Obstacle Race Training

14:00

Игорь Кузяков                        
Элина Муратова                 

Мария Карташова                               
Александр Чечнев                  
Полина Тарасова

14:00 Дмитрий Безуевский Step from SPB

15:00
Екатерина 
Василенко

Street Jazz 15:00

Евгений Ванюков 
Алексей Гладков
Элина Муратова       

Андрей Казанцев              

16:00  Fares Soltani Aero Flamenco 16:00
Виталий Павликов               

Кристина 
Турчанинова

Animal Gymnastics Power

17:00
Саша Ошкин                          
Женя Чаусов                                              
Саша Тронов

Dance From
«Jack’s Garret»

17:00  Israel Mallebre Step Dance Ultimate

18:00
 Павел Фатыхов                    
Эдуард Аксенов                   
Игорь Мокеев

Dope Aerobics 18:00  Zena Saheli Step Fusion

20:00  REEBOK Functional Games

ЗАЛ №4 ЗАЛ №5

MIND BODY PILATES

ВРЕМЯ ПРЕЗЕНТЕР ПРОГРАММА ВРЕМЯ ПРЕЗЕНТЕР ПРОГРАММА

8:00
Алексей Катышев                  

& team
deep WORK 8:00 Ирина Мирохватова

Pilates Mat Beginners 
and Weights

9:00

Гульшат Бикчурина 
Ольга Снежик                   

Анастасия 
Лисичкина

9:00
Наталья Чадина                   

Диана Емельянова
Magic Circle

10:00 Маша Нейман YOGA 10:00 Ольга Буркова Pilates Mat Intermediate

11:00
Алексей Горбатенко 

Оксана Люляева
Functional Ballet 11:00 Марат Калмурзаев Feet and Posture

11:50 Официальное открытие 20 международной фитнес-конвенции World Class. Конгресс-Зал

12:00
Оксана Зеликова                  
Галина Белякова                 
Наталья Автаева

12:15 Ольга Шивагорнова
Pilates. What is it? 

History and Basic Pilates 
Principals.

13:00
Екатерина 
Василенко

Pilates Choreography 13:00
Мария Камаева

Анастасия Степунина
Pre-Pilates and Ring

14:00

Виктрия Лилл                            
Анастасия 

Шиманская                                               
Алексей Катышев                               
Алексей Федоров

Максим Шиян                    
Павла Федорова 

bodyART 14:00
Светлана Фунтикова                  

Евгения Масюк 
Pilates Band

15:00 Елена Соклакова Телософия 15:00
Елена Остапенко

 Елена Селиверстова
Mini-Mat Pilates

16:00

Мария Камаева                      
Сергей Карев                 

Ольга Шивагорнова 
Марат Калмурзаев

16:00 Ольга Личак Reformer on the Mat

17:00 Игорь Рыжов After Gym Stretching 17:00 Марина Мартынова Pilates Mat Advanced

18:00 Екатерина Мырза Women Power Yoga 18:00
Матюхина Валерия

 Ольга Снежик
Pilates Duet

3 АПРЕЛЯ
2016 РАСПИСАНИЕ  ФИТНЕС-КОНВЕНЦИИ

     ЗАЛ   №3

          ANTIGRAVITY

ВРЕМЯ ПРЕЗЕНТЕР ПРОГРАММА

8:00 Виктория Красевич  AntiGravity® Fundamentals

9:00 Виктория Красевич  AntiGravity® Restorative

10:00 Мария Камаева AntiGravity® Stretch

11:00 Есения Симашкина
AntiGravity® Suspension 
Fitnes

12:00 Елена Дубас AntiGravity® AIRbarr

13:00 Сергей Каренин AntiGravity® Fundamentals

14:00 Есения Симашкина AntiGravity® Pilates

15:00 Есения Симашкина AntiGravity® Restorative

16:00 Виталий Вознюк
AntiGravity® Suspension 
Fitness

17:00 Игорь Костомаха AntiGravity® Yoga

18:00 Виктория Красевич AntiGravity® AIRbarre




